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CIENCIAS DE LA NATURALEZA. UNIDADES 3 Y 4. 

CONTENIDOS TEMPORALIZACIÓN 

UNIDAD 3: NUESTRO CUERPO EN MOVIMIENTO 
- El sistema esquelético 
- El sistema muscular 
- Cómo nos vemos 
- La salud del aparato locomotor 
 

Del 8 de enero al 29 de enero  

EXAMEN 29 DE ENERO 

CONTENIDOS TEMPORALIZACIÓN 

UNIDAD 4: NOS MANTENEMOS SANOS 
- La salud 
- A veces enfermamos 
- La medicina nos ayuda 
- Aprendemos a prevenir 
- Evitamos los accidentes 

 

 

Del 2 de febrero al 9 de marzo 

EXAMEN 9 DE MARZO 
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LECTURAS  El rincón de lectura: “EL DEPORTE INFANTIL: LÍMITES Y RIESGOS” y “EL DERECHO A PODER ELEGIR UNA VIDA SALUDABLE” 

SALIDAS CULTURALES Parque Arqueológico de Carranque (22/01/26) -Teatro en Inglés: “Fair Play” (03/03/26) 

FIESTAS Y CELEBRACIONES Día de la Amistad (23-01-26) - Día de la Paz (30-01-26) - Carnaval (13-02-26) - Día Mundial de la Poesía (20-03-26) 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 
 

La calificación se establecerá a partir del análisis del aprendizaje y del progreso en las actividades y tareas realizadas por parte del alumnado. Para ello, el profesor 
tendrá en cuenta  y calificará los siguientes aspectos del siguiente modo: 

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN % 
Pruebas escritas 

Se valorará dentro de ellas ejercicios complementarios y trabajos. 80 

Cuaderno  
(Se valorará la presentación, limpieza y organización del cuaderno, los ejercicios y su 

autocorrección) 
10 

Actitudes 
(Se valorará la entrega a tiempo de las actividades, trabajos y ejercicios diarios realizados. 

También se tendrá en cuenta la participación, la atención y el interés en clase) 
10 

TOTAL 100 
 

Firma del profesor 
 
 

Fdo.: María Teresa Ruiz Belda 
 


